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La luz cae en oblicuo sobre la página. Has encontrado un sitio en el que 
te encuentras a gusto, has sacado tiempo para ti y preferirías que nadie te 
molestase, y es que la historia ha cobrado vida. Te habla. Vives con las personas 
del libro y te preocupas por ellas. Visualizas los lugares, puedes oír el crujido 
de las hojas y el ruido que hace el agua de la cascada al caer. Y todo esto ha 
cobrado vida dentro de ti a través de las palabras y las ilustraciones de un libro. 
¡Menudo regalo! 

En todas las épocas y culturas, hemos utilizado las historias a modo de 
entretenimiento y para buscar conocimientos, para reforzar nuestros vínculos 
con las otras personas - tanto aquellas que son como nosotros como las que no 
lo son – y para la nada despreciable tarea de entender nuestra propia existencia. 

Los libros infantiles suelen ser el primer contacto que tenemos con la literatura 
y el arte y dejan una huella muy fuerte. Seguro que te acuerdas de alguno de los 
primeros libros que leíste. ¿Aún recuerdas tener la sensación de que el tiempo  
y el espacio habían dejado de existir? 

Hoy en día, sabemos que la lectura desarrolla el cerebro. Nos lleva a un nuevo 
nivel de abstracción. El futuro de nuestros hijos pondrá a prueba su capacidad 
para resolver problemas y conflictos, pensar de nuevas formas y entender a las 
personas y las culturas. 

La Academia Sueca de Libros Infantiles es una asociación sin afiliación política 
ni religiosa cuyo objetivo es proporcionar acceso a los niños a experiencias 
lectoras enriquecedoras e impactantes. 

En esta exposición, la Academia Sueca de Libros Infantiles ha recopilado  
17 motivos para los libros infantiles y 17 ilustraciones elaboradas por 
ilustradores suecos.
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Los libros nos pueden hacer reír y llorar. Nos 
pueden consolar y abrirnos nuevas posibilidades. 

Stina Wirsén
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Los libros nos ayudan a desarrollar la 
lengua y el vocabulario.

Per Gustavsson
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Los libros estimulan nuestra 
imaginación y nos enseñan  

a encontrar imágenes internas. 

Gunilla Bergström
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Los libros pueden plantear preguntas nuevas  
que despiertan nuestro interés y hacen que  

reflexionemos más. 

Ann Forslind
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Los libros nos proporcionan conceptos con  
los que pensar. Amplían nuestra conciencia  

y nuestro mundo. 

Johan Unenge
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Los libros nos proporcionan conocimientos 
sobre la naturaleza, la tecnología y la historia  

y sobre otros países y otras formas de vida. 

Lena Anderson
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Los libros nos permiten convertirnos en otras 
personas. Desarrollan nuestra capacidad  

de empatizar y sentir compasión. 

Pia Lindenbaum
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Los libros nos hacen reflexionar sobre  
lo que está bien y lo que está mal, lo que 

es bueno y lo que es malo. 

Gunna Grähs
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Los libros pueden explicar la realidad y ayudarnos  
a entender la conexión que existe entre las cosas. 

Sara Lundberg
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Los libros nos pueden enseñar que la mayoría de las 
cosas se pueden ver desde distintos puntos de vista. 

Cecilia Torudd
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Los libros potencian nuestra auto-confianza 
cuando nos damos cuenta de que hay otras personas 

que piensan y sienten como nosotros. 

Sara Gimbergsson
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Los libros nos ayudan a entender  
que somos iguales y distintos. 

Jens Ahlbom
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Los libros ofrecen compañía cuando  
nos sentimos solos. 

Anna Bengtsson
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Los libros forman parte de nuestro patrimonio 
cultural. Nos proporcionan experiencias de lectura 

compartidas y marcos de referencia comunes. 

Pernilla Stalfelt
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Los libros que se leen en voz alta unen  
a los niños y a los adultos. 

Sven Nordqvist
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Los libros infantiles nos proporcionan acceso a distintas 
formas artísticas, como la ilustración, la fotografía,  

la poesía y el arte dramático. 

Barbro Lindgren
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Los libros infantiles representan nuestro  
primer contacto con la literatura: un mundo  

sin fin que dura toda nuestra vida. 

Emma Virke


