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Світло впало на книгу. Ви знайшли ваше місце, ваш момент, ви не хочете, 
щоб вас турбували, бо історія ожила. Вона розмовляє з вами. Ви живете 
та відчуваєте себе серед героїв книги. Ви бачите навколишнє середовище 
і чуєте шелест листя дерев та рев водоспаду. І все це прокинулось у тобі 
за допомогою слів і картинок у книзі. Який подарунок! 

У всі часи люди використовували історії у якості розваг та для пошуку 
знань, для зміцнення зв’язків з іншими людьми як схожими, так і 
відмінними від себе - для розуміння власного існування. 

Дитячі книги часто є першим контактом людини з літературою та 
мистецтвом, і це залишає слід у пам’яті. Ви ж, напевно, пам’ятаєте одну із 
перших прочитаних вами книг? Ви пам’ятаєте те почуття, коли довкола 
вас зник час та простір? 

Нині ми знаємо, що читання розвиває мозок. Виводить нас на новий 
абстракційний рівень. Майбутнє наших дітей має високі вимоги до 
здатності вирішувати проблеми та конфлікти, мислити по-новому, 
розуміти людей та різні культури. 

Шведська дитяча книжкова академія (Svenska Barnboksakademin) — 
це політично-релігійно незалежна асоціація, яка працює над тим, щоб 
якомога більше дітей здобули надійний та збагачуючий досвід читання. 

На виставці шведських дитячих книжкових ілюстрацій Шведська дитяча 
книжкова академія зібрала 17 причин для читання дитячих книжок. 
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Книга може змусити нас сміятися та плакати, 
вона може втішити нас та показати нові 

можливості. 

Stina Wirsén
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Книга допомагає нам розвивати нашу 
мову та словниковий запас. 

Per Gustavsson
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Книга стимулює уяву та вчить 
створювати внутрішні образи

Gunilla Bergström
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Книга може поставити нам нові питання, які 
зацікавлять нас та наштовхнуть на подальші 

роздуми. 

Ann Forslind
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Книга дає нам концепції для роздумів, 
розширює нашу свідомість та наш світ. 

Johan Unenge
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Книга дає нам знання про природу, техніку 
та історію, про інші країни та інші способи 

життя. 

Lena Anderson
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Книга дає нам змогу бути кимось іншим. 
Вона тренує нашу здатність до співчуття та 

співпереживання. 

Pija Lindenbaum
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Книга змушує нас задуматися про те, 
що правильно і що неправильно, що 

добре, а що погано. 

Gunna Grähs
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Книга може пояснити нам реальність та 
допомогти зрозуміти контекст. 

Sara Lundberg
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Книжка може показати нам, що на більшість 
речей можна дивитися з різних сторін. 

Cecilia Torudd
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Книга зміцнює нашу самооцінку, коли ми 
усвідомлюємо, що є інші люди, які думають і 

відчувають те саме, що й ми. 

Sara Gimbergsson
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Книга дає нам розуміння, що ми водночас 
однакові та різні. 

Jens Ahlbom
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Книга дає нам компанію, коли ми самотні. 

Anna Bengtsson
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Книжка є частиною культурної спадщини. Це 
дає нам загальний досвід читання та системи 

відліку часу. 

Pernilla Stalfelt



 www.barnboksakademin.com

Книга для читання вголос – місце зустрічі дітей 
та дорослих. 

Sven Nordqvist
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Дитяча книга дозволяє нам познайомитися з 
різними формами мистецтва, такими як ілюстрація, 

фотографія, поезія та драма. 

Barbro Lindgren
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Дитяча книга – це перша зустріч із літературою 
– нескінченним світом, який триває все життя.  

Emma Virke


